
The Seven Sacraments of the Church 

Discover the Beauty, Part Eight 
 

The Sacrament of Holy Matrimony: CCC1601 
 "The matrimonial covenant, by which a man and a wom-

an establish between themselves a 
partnership of the whole of life, is 
by its nature ordered toward the 
good of the spouses and the procre-
ation and education of offspring; 
this covenant between baptized per-
sons has been raised by Christ the 
Lord to the dignity of a sacrament."  
 
1661 The sacrament of Matrimony 

signifies the union of Christ and the Church. It gives 
spouses the grace to love each other with the love with 
which Christ has loved his Church; the grace of the sacra-
ment thus perfects the human love of the spouses, 
strengthens their indissoluble unity, and sanctifies them 
on the way to eternal life (cf Council of Trent: DS 1799).  
 
Discover the beauty by reading more:  CCC1601-1666 
The Catechism of the Catholic Church can be found 

online at USCCB.org under ‘Resources’. 

__________________________________ 
 

Sacrament of Matrimony Statistics 
 

According to author, John Clark, the number of Catholic 

weddings in America began a drastic decline in the 

1980’s, dropping from 426,000 in 1969, to less than 

100,000 couples receiving the sacrament of Matrimony in 

2020.  (taken from womenofgrace.com) 

 

What can we do about the decline in couples receiving 

the sacrament of Matrimony?  We can pray—pray for 

more couple to receive the sacrament; pray for the 

strengthening of our own marriages, so we can be wit-

nesses to God’s gift of holy matrimony for our family and 

friends; and learn more about what the church teaches 

about marriage.   

 

And….participate with the Ark of Salvation initiative 

which is for parishioners to come together to pray for vo-

cations and holy matrimony.   

 

Prayer card available:  A Prayer to Defend Marriage 

 

Los Siete Sacramentos de la Iglesia 

Descubre la Belleza, Octava Parte 
 

El Sacramento del Matrimonio: CCC1601 
"La alianza matrimonial, por la que el varón y la mujer con-
stituyen entre sí un consorcio de toda la vida, ordenado por 
su misma índole natural al bien de los cónyuges y a la gen-
eración y educación de la prole, fue elevada por Cristo 
Nuestro Señor a la dignidad de sacramento entre bautiza-
dos"  
 
1661 El sacramento del Matrimonio significa la unión de 
Cristo con la Iglesia. Da a los esposos la gracia de amarse 
con el amor con que Cristo amó a su Iglesia; la gracia del 
sacramento perfecciona así el amor humano de los esposos, 
reafirma su unidad indisoluble y los santifica en el camino 
de la vida eterna (cf. Concilio de Trento: DS 1799)  
 
 
 
 
 
 
 
 
Descubre la belleza leyendo más:  CCC1601-1666   El 
Catecismo de la Iglesia Católica se puede encontrar en línea 
en:  vatican.va/archive/catechism_sp/index_sp.html 

_______________________________________ 
 

Estadísticas del Sacramento del Matrimonio 
 

Según el autor John Clark, el número de bodas católicas en 
Estados Unidos comenzó a disminuir drásticamente en la 
década de 1980, pasando de 426,000 en 1969 a menos de 
100,000 parejas que recibieron el sacramento del matrimo-
nio en 2020. (tomado de womenofgrace.com) 
 
¿Qué podemos hacer ante la disminución de parejas que 
reciben el sacramento del matrimonio? Podemos orar—
orar para que más parejas reciban la Santa Cena; orar por el 
fortalecimiento de nuestros propios matrimonios, para que 
podamos ser testigos del regalo de Dios del santo matrimo-
nio para nuestros familiares y amigos; y aprenda más sobre 
lo que la iglesia enseña sobre el matrimonio. 
 
Y….participar con la iniciativa Arca de Salvación que 
consiste en que los feligreses se reúnan para orar por las 
vocaciones y el santo matrimonio. 
 
Tarjeta de oración disponible: Una Oración para Defender 
el Matrimonio 
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In Sunday’s meditation, Fr. Agustino introduces the gos-

pel story of the woman who encounters Jesus at the well, 

noting that she struggled with self-hatred. Fr. Agustino 

explains that self-hatred is rooted in pride, leads to self-

destruction, and is not rooted in the truth.  

Do you ever experience self-hatred, and in what ways do 

you find these three aspects of self-hatred to be true for 

you? How can you replace self-hatred with true humility 

and trust in God, relying on Jesus’s mercy?  

En la meditación del domingo, el padre Agustino presenta 

la historia del Evangelio de la mujer que se encuentra con 

Jesús junto al pozo, y señala que luchó contra el odio a sí 

misma. El padre Agustino explica que el odio a uno mis-

mo tiene sus raíces en el orgullo, conduce a la autode-

strucción y no tiene sus raíces en la verdad. ¿Alguna vez 

has experimentado odio a ti mismo y de qué manera con-

sideras que estos tres aspectos del odio a ti mismo son 

ciertos para ti? ¿Cómo puedes reemplazar el odio a ti mis-

mo por verdadera humildad y confianza en Dios, confian-

do en la misericordia de Jesús?  

  

Amado: Encontrando la Felicidad  
en el Matrimonio  

 

Bueno, ya han celebrado uno o dos aniversarios...o 
veinte...y hasta ahora ya han aprendido mucho de ustedes 
mismos y de su cónyuge en su matrimonio. Pero, ¿qué tal 
si el matrimonio es mucho más de lo que ustedes se imag-
inan? ¿Qué tal si Dios ha entrelazado en la misma esencia 
de tu humanidad un deseo, con un propósito, que sólo se 
puede alcanzar dentro de su matrimonio? ¿Qué tal si su 
matrimonio está diseñado para ser una parte misteriosa, 
poderosa y vital de la obra de Dios en el mundo?  
 

Míralo en FORMED.org con tu suscripción gratuita. 

Beloved: Finding Happiness in Marriage  
 
In 12 stunning sessions, Beloved uncovers the mystery 
and the meaning of the sacrament of marriage. What if 
marriage is more than you think it is? What if God has 
woven into the very fabric of your humanity a purposeful 
need and desire that can only be fulfilled in your mar-
riage? Beloved invites all couples to experience firsthand 
the wonder, mystery, and joy behind that first "I do" ... 
whether you said it last year or many years ago.  
 
Watch on FORMED.org with your free subscription.   


